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“Vous l'aurez peut étre remarqué,
notre lettre a pris un petit mois

de retard ; celle-ci couvrira donc
les trois deniers mois écoulés.

A notre décharge, le rythme de
travail bat son plein.

Une vingtaine de projets
montagne sont en préparation
pour cet été, abordant des
problématiques trés diverses au
regard des structures sociales
avec lesquelles nous travaillons.
Chaque projet demande
d’adapter ['utilisation des outils
pédagogiques que sont les
sports de montagne et constitue
un nouvel apprentissage pour
les permanents de I’Association,
et  nous I'espérons un
enrichissement pour les équipes
éducatives et les professionnels
de la montagne associés. Nous
regrettons de n’avoir pas pu
satisfaire toutes les demandes de
projets pour cet été, étant arrivé
au maximum de nos capacités
logistiques et humaines.

Dans le méme temps, nous
préparons les rendez-vous de
l'automne, pour lesquels nous
vous donnerons plus d’éléments
d’information dans la prochaine
lettre.”

Les Maisons d’Arrét de Bonneville et Valence aux Bannettes

Suite au partenariat construit avec la
Maison d’Arrét de Bonneville, cette fois-ci
deux établissements pénitentiaires ont mis
leur énergie en commun pour permettre au
femmes détenues de vivre une expérience en
montagne.

En effet, deux moniteurs sportifs des
maisons d’arrét de Bonneville et de Valence
et une personne chargée d’insertion au
SPIP (Service Pénitentiaire d’Insertion et de
Probation) de Valence avaient pour objectif
cet hiver de travailler avec le “quartier
femmes” sur des notions de revalorisation
des capacités de chacune, de dépassement de
soi, d’hygiéne de vie... atravers la découverte
de Uactivité raquette.

Ce projet s’est concrétisé les 11 et 12 avril
derniers : malgré le timide enneigement de
cet hiver, nous avons pu trouver de la neige
pour ces deux jours de raquette dans le massif
de la Chartreuse encadrés par Fred Loux et
Nelly Poyet, accompagnateurs en montagne.
Aprés une premiére journée de marche ou
chacune a su se dépasser et accepter la
difficulté, le refuge nous attendait.

Un peu surprises par le caractére plutot
rustique de ce refuge, les femmes se sont
trés bien adaptées au peu de moyens que
nous avions pour préparer le repas, faire
du feu pour se réchauffer... Tout le groupe a
“mis la main a la pate” pour se créer un petit
confort pour la nuit.

Ce refuge non gardé a finalement renforceé
les temps d’échanges et de partage autour
du nettoyage de la salle principale pour les
futurs randonneurs, du diner et du célébre
jeu “Uno” pour terminer la soirée.

Témoignage de Stéphane, Moniteur
sportif de la Maison d’Arrét de Bonneville

Mardi 8 avril 2007, il est 8 heures, Assia
21 ans sort en permission a caractere
sportive. Depuis 6 semaines, elle se
prépare en effectuant 5 séances de sport
par semaine pour le grand jour : deux jours
de liberté dans le massif du Vercors, apres
de long mois d’incarcération.

Pour en arriver la, Laétitia étudiante en
Activité Physique Adaptée et moi-méme
avons proposé chaque jour de la semaine
une séance de sport, afin de lancer une
dynamique sportive autour de ce projet
montagne qui consistait a nettoyer un
refuge non gardeé de moyenne altitude.
Ainsi les trois quarts du quartier femme
ont pu profiter de cette dynamique, tout
en sachant pertinemment que certaines
d’entre elles ne pourraient participer au
projet, soit parce que leur reliquat de
peine est trop long, soit parce qu’elles ne
sont pas encore juger et donc ne peuvent
prétendre a une permission de sortie.

Le PROJET DU CENTRE D’AcTiON EDuUcCATIVE DU CREUSOT

Les premiers projets du printemps ont été riches: Nicolas, éducateur au CAE du
Creusot et Laurent, éducateur au CAE de Chalons-sur-Saéne ont su conjuger leurs
expériences pour mettre en place un projet haute montagne. Et c’est donc grace a
Memet, Yacine, Anthony, les guides et les éducateurs que lAssociation laissera sa
trace dans le livre d'or au sommet de la Pointe Percée. Une premiére en montagne et
quelle montagne ! : comme dirait Von Von (guide] : “Ca c’est d'la vraie montagne : du
rocher un peu pourri, de la neige, du vent, du brouillard...”

C'est peut-étre les conditions qui ont rapproché tous les membres de la cordée et
permis a tous de savourer ensemble les 5 minutes. de soleil au Sommet de la cha’ne
desAravis. Lesjeunes, impliqués dans le projet, ont découvert le visage d'une montagne
qui demande une volonté et une détermination fortes pour se laisser gravir.



“Envie de Paradis”

ll'y a un an, se déroulait le projet franco-
italien dénommé “Envie de Paradis”. Ce
projet s’est construit a partir du partenariat
entre En passant par la Montagne et
Altraverso la montagna, association
homologue italienne. Il a réuni une dizaine
de jeunes qui connaissent des parcours
d’insertion différents, en France et en
ltalie. Basé sur le principe de la découverte
de lautre, de l'ouverture culturelle, et
du partage d'expériences, ce projet a
permis grace aux activités en montagne
de valoriser des jeunes qui rencontrent
des difficultés sociales, familiales, ou
d'insertion. Réalisé dans le Val d’Aoste, et
apres deux journées de chantier avec la
commune Courmayeur, ce projet prévoyait
I'ascension du Grand Paradis.

Grace a la présence de Corinne, bénévole
et “apprentie documentariste”, tout au
long de la semaine, un film du projet

Témoignage

, le film

a été réalisé. A partir de la parole des
jeunes, Corinne s’est intéressée a ce que
ce moment “a part” en montagne a pu
apporter a chacun, comment les émotions
ont été verbalisées. Le film retranscrit
également ce que les jeunes ont vécu a
titre individuel au travers des activités en
montagne et également dans leur rapport
a un groupe atypique.

Aprés un énorme travail de montage et de
traduction, Corinne, André Croibier notre
Secrétaire, Olivia et Caroline sont allés au
mois de mai présenter le film auprés de
la structure sociale italienne dont étaient
issus les jeunes transalpins.

La Communauté Oklahoma, implantée
en banlieue de Milan, accueille de jeunes
“primo arrivants”, d’origine étrangére sans
papiers. Lerole delastructure etdel'équipe
éducative est d’assurer leur insertion en

Corinne Sullivan, bénévole et réalisatrice du film
“Envie de Paradis’.

En juin 2006, je rejoins un projet avec des jeunes
venant de France et d'ltalie pour faire un film.
J'avais cherché a donner une ligne directrice a ce
film, cependant, je ne pouvais pas imaginer la belle
surprise que fut cette expérience.
Peut-étre que les images du film transcrivent un peu
la force des amitiés qui sont nées sur ce chantier, la
simplicité des échanges, la magie de la montagne comme

lieu “hors de”, terrain d’entente ou chacun sort de son quotidien pour étre, la.
Les jeunes ont participé a la construction de ce film a part entiere en prenant
le temps de parler de leur expérience. Pendant les mois qui ont suivi le projet
(premiere expérience de montage video...) jai regardé ces images, écoute
les voix de toutes les personnes présentes et cette continuité a été un moment
riche d’émotions et de réflexions.

“Voglia de Paradiso” ou “Envie de Paradis”, titre trouvé par Paolo (éducateur
a la communauté Oklahoma) me semble bien convenir pour décrire I'énergie
qui nous animait !

ASSEMBLEE GENERALE - 26 ma1 2007

L'Assemblée générale de UAssociation, portant sur les activités

de l'année 2006 s’est tenue le samedi 26 mai 2007 a Servoz.
Accueillie dans les locaux de la Maison de l'Alpage,

cette Assemblée a mis en exergue le renforcement

des “projets montagne”, la consolidation de U'équipe des
permanents avec la présence de deux postes chargés

du montage de projets, et plus particulierement le développement
de projets réunissant une pluralité de publics.

Ces derniers se basant sur la conviction que la montagne
peut-étre un lieu privilégié de rencontre et de partage.

Nous remercions les partenaires qui ont participé

a ce rendez-vous de notre vie associative.
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menant les démarches pour I'obtention
d’un titre de séjour et en les inscrivant
dans une formation professionnelle.
Le film a été projeté a I'ensemble des
pensionnaires de la structure, avec la
présence de I'équipe éducative et de deux
“acteurs” du film, les autres étant retenus
sur leur lieu de travail. La projection a
permis de faire le bilan du projet : il a
notamment mis en exergue les relations
qui avaient pu se nouer entre I'éducateur
et les jeunes d’Oklahoma dans ce cadre
privilégié, son utilité en tant que “moment
éducatif” dans la vie du foyer.

Nous remercions vivement Corinne
pour son travail, et espérons pouvoir
renouveler  prochainement  cette

expérience transnationale.

Agenda

23 - 24 juin 2007

Projet en partenariat avec
I'association Axa Atout Cceur, qui
doit permettre a des personnes
malvoyantes de réaliser I'ascension
d’'un petit sommet glaciaire dans

le massif du Mont-Blanc.
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